OGRETIM UYESIi MUAYENESI OLDUKTAN SONRA, iSTENILEN TETKIK
SONUCLARINIZI GOSTERMENIZ iCIN

ILK 1 AY

RANDEVU ALMANIZA GEREK YOKTUR.

MUAYENE TARIHINiZDEN ITIBAREN iLK 1 AY RANDEVU ALMADAN

SALI VEYA PERSEMBE SAAT 08:00'DE

GELiP SONUCLARINIZI GOSTEREBILIRSINIZ.

SONUGLARA SALI VEYA PERSEMBE 08:00'DE HASTALARIN GELI$ SIRASINA
GORE BAKILMAKTADIR.

ILK KEZ MUAYENE OLACAK HASTALAR KONTROL HASTALAR BITTIKTEN
SONRA BAKILMAKTADIR.

YOGUNLUK NEDENIYLE RANDEVUSUZ HASTA BAKILMAMAKTADIR.

ACIL AMELIYATLAR, YOGUN BAKIM MUDAHALELERI, EGIiTiM VE OGRETIM
FAALIYETLERI NEDENIYLE UZUN SURE BEKLEMEK ZORUNDA
KALINABILIR..........

AYRINTILI BILGI iCIN :

https://www.huseyinbiceroglu.com

https://avesis.ege.edu.tr/huseyin.biceroglu



https://www.huseyinbiceroglu.com/
https://avesis.ege.edu.tr/huseyin.biceroglu

MUAYENE OLMADAN ONCE

J SIGARA yara iyilesmesini cok ciddi sekilde etkilemekte ve ameliyat
sonrasi enfeksiyon oranini arttirmaktadir.

J Omurga dogasi geregi YASLANMAKTA olan bir yapidir. Omurganin bir
cok sorunu Uzerine binen asiri yiik (kilolar), postiir ( durus) ve
kullanima ( giin icerisindeki hareketler) bagl ani veya uzun sireli
sorunlara bagh gelisir.

J Kilonuzdan boyunuzu ¢ikarinca arada kalan farkin ; 6rnegin 90 kg —
60 cm ( 160cm ise boyunuz) 30 kg’ ister ameliyat olun ister olmayin,
ister diyetle ister egzersizle verilmesi gerekmektedir. Midahale edilse
bile ylk azaltilmaz ise iyilik hali gegici olabilir.

® Ameliyat karari 6ncesi doktorunuz son gériisme 6ncesinde ameliyatla
ilgili tim sormak istediginiz sorulari, ameliyat sonrasi ile ilgili
durumlarla ilgili komplikasyonlari veya siirecle ilgili kafaniza takilan
her seyi bir veya daha fazla A4 kagida yazmanizi ve ameliyat
kararinin alinacagi son goriisme 6ncesi o kagitla beraber goriismeye
gelmenizi beklemektedir. Ameliyat 6ncesi yapilmasi beklenen seyleri
yapmayan ve gerekli 6zeni gdostermeyen hastalarin ve hasta
yakinlarinin ameliyat sonrasi da gerekli 6zen ve disiplini gostermedigi
distnutlmektedir.

TABURCU OLURKEN

1. 21 giin boyunca glinlik pansuman

2. 21.glin dikis alinmasi ( Hemen saginizdaki Norosiriirji poliklinigimizden
randevu alinarak)

3. Dikis sonrasi 2 glin sadece Baticon surilerek takip edilmesi, 23. Gin dus
alinmasi, dus alindiktan sonra sa¢ kurutma makinesi ile kurutulmasi

4. 21 glin boyunca agizdan antibiyotik kullaniimasi (bittikce Saglik Ocaginda
yazdirilmasi- Saglik Ocagi hekiminin kendisinin uygun gordigu bir antibiyotigi)



5. AKINTI olursa gece kac olursa olsun hemen asistan odasina kontrole
getirilmesi

6. Timor ameliyatlarindan sonra alinan érnegin sonucunun PATOLOJI’den
takibi ( 1hafta-15 giin icerisinde genellikle sonuclaniyor) Sonuca gore gerekirse
radyasyon onkolojisi ve medikal onkolojiden randevu alinip muayeneye
gidilmesinin unutulmamasi

7. Ameliyat olan her hastanin aksi doktorunuz tarafindan belirtiimedikce
1. Ay , 3.Ay ve 1. Yil kontrollere gelmesi beklenmektedir. ( 1. Ay kontrolii
genellikle dikis alinmak igin gelindiginde yapilmis kabul edilebilir.)

J Beyin ameliyatlari sonrasi 1. Ay Tomografi, 3. Ay MR kontrol{i
istenilir. Taburcu olurken doktorunuzdan BT ve MR istegini
bilgisayardan istemesini hatirlatiniz.)

J Omurga ameliyatlari sonrasi kontrol gorlintiileme 1. Yilda
yapilmaktadir.

MUAYENE OLDUKTAN SONRA

1. Doktorunuz tarafindan istenilen konstiltasyonlar icin ilgili branslara gidip
muayene olunmasi , eger o poliklinikte ilave tetkik istenirse mutlaka tetkiklerin
tamamlanip tekrar muayene olup sonucunun digital veya matbu olarak
getirilmesi,

2. istenilen Tomografi veya MR’larin Ana Binada Radyoloji sekreterligi
tarafindan randevularinin alinip ,belirtilen tarihte ¢ekilmesi, ( Eger geg bir
tarihe giin veriliyorsa gece 2,3 veya 4 de ¢ekim yapilip yapilamayacaginin
sorulmasi)

3. Aksi doktorunuz tarafindan belirtilmedikge BT raporlarinin beklenmeden

( TUM vOCUD BT ve BT Anjiografi haric) MR raporlari ¢ikinca takip
eden Sali veya Persembe kontrole gelinmesini rica
ederim.

SEVGI SAYGI ve HURMETLE
Dog¢.Dr.Hiiseyin Biceroglu



